
Le numérique et le voyage 

Petit guide pratique pour voyager avec le numérique 
 

Avant de partir 
Aujourd’hui, le téléphone peut devenir un véritable compagnon de voyage. Il permet d’acheter ses 
billets de train ou d’avion, réserver un hébergement, consulter des horaires, utiliser un GPS, 
traduire un texte ou encore retrouver rapidement ses documents importants. 

Avant le départ, il est conseillé de préparer son voyage tranquillement depuis chez soi. Des 
applications comme SNCF Connect, Air France, EasyJet, Booking ou Airbnb permettent de 
réserver facilement ses trajets et hébergements. Pensez toujours à vérifier les horaires et à 
télécharger vos billets avant de partir. 

Pour les voyages à l’étranger, il est important de vérifier ce qui est inclus dans son forfait mobile. 
En Europe, internet est souvent compris, mais ce n’est pas toujours le cas hors Europe. Les 
données mobiles permettent d’utiliser internet sans Wi-Fi pour le GPS, les mails ou la traduction. 
Dans certains pays, il peut être préférable de désactiver les données mobiles pour éviter le hors 
forfait. Certaines personnes utilisent également une eSIM, une carte SIM numérique permettant 
d’avoir internet temporairement à l’étranger. 

 

Préparer ses documents 
Avant un voyage, il est important de réunir tous ses documents importants : 

●​ billets, 
●​ réservations d’hôtel, 
●​ réservation de parking, 
●​ QR codes, 
●​ demande visa, 
●​ papiers d’identités valides 
●​ adresse du logement. 

Le plus important est de pouvoir retrouver ses documents même sans connexion internet. Pour 
cela, plusieurs solutions existent : faire des captures d’écran des billets (puis les retrouver dans la 
galerie) ou télécharger les documents en PDF et les retrouver dans l’application “Fichiers” du 
téléphone, ou utiliser directement les applications des compagnies. Attention toutefois : certaines 

 



applications nécessitent internet pour afficher les billets. Il est donc conseillé d’avoir également 
une version hors connexion. 

 

Installer les applications utiles 
Installer les applications avant le départ permet de gagner du temps et d’éviter le stress pendant le 
voyage. Certaines applications peuvent également fonctionner hors connexion si les informations 
ont été téléchargées à l’avance. 

Parmi les applications utiles : 

●​ Google Maps ou Waze pour les déplacements, 
●​ L’Appli M pour les transports à Grenoble, 
●​ Uber pour réserver une voiture, 
●​ une application de traduction, 
●​ une application météo, 
●​ ou encore une application pour les devises et le décalage horaire. 

 

Penser à l’autonomie du téléphone 
Avant de partir, il faut penser à charger complètement son téléphone et prendre son chargeur. Une 
batterie externe (powerbank) peut également être très utile pendant les longs trajets. 

Un téléphone déchargé peut rapidement devenir problématique : billets, GPS, réservations ou 
contacts importants risquent alors de ne plus être accessibles. 

 

Pendant le voyage 
Avant de monter dans le train ou dans l’avion, gardez toujours vos billets facilement accessibles. 
Dans certaines gares, il faut scanner son billet avant de monter, alors que dans d’autres le contrôle 
se fait directement à bord. 

Dans les aéroports, les documents peuvent être demandés plusieurs fois : lors de l’enregistrement 
des bagages, des contrôles de sécurité ou de l’embarquement. Préparer une pochette avec carte 
d’identité, passeport, billets et documents importants peut éviter le stress. 

Pendant le trajet, le téléphone peut aussi servir à consulter un GPS, traduire des textes, vérifier la 
météo ou regarder l’heure locale du pays de destination. Pensez à télécharger certaines 
informations à l’avance pour pouvoir les utiliser même sans internet. 

 



 

Internet et sécurité à l’étranger 
En arrivant à l’étranger, le téléphone peut se connecter automatiquement au réseau local. Selon 
votre forfait, cela peut être inclus… ou entraîner des frais importants. Dans la plupart des cas, un 
SMS de votre opérateur vous indiquera les tarifs appliqués dans le pays. 

Le Wi-Fi gratuit est souvent disponible dans les hôtels, gares, restaurants ou aéroports. Attention 
cependant aux réseaux publics non sécurisés. Il est préférable d’éviter les opérations sensibles 
comme les achats importants ou la banque sur un Wi-Fi public. 

💳 À l’étranger, certaines banques peuvent appliquer des frais lors des paiements ou des retraits 
(frais de conversion, commissions, hors zone euro…).​
 Il est donc conseillé de vérifier les conditions de sa banque avant le départ. 

👉 Il existe aussi des banques en ligne comme Revolut qui proposent des cartes gratuites ou peu 
coûteuses permettant de payer à l’étranger avec peu ou pas de frais selon les pays et les 
conditions du compte. 

 

 

À retenir 
Le plus important est d’anticiper et préparer à l’avance ce dont vous pourriez avoir besoin pendant 
le voyage, surtout sans connexion internet. 

Le téléphone peut devenir un outil très pratique pour : 

●​ se déplacer, 
●​ retrouver ses documents, 
●​ s’organiser, 
●​ traduire, 
●​ et voyager plus sereinement. 
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